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Dirigido a :Personas  que 

tienen que interactuar con 

niños de 0-5 Tales como  

*Funcionarios que dirigen 

programas de infancia, 

*Cuidadores de niños 

*Educadores 

*Padres de familia 

 

 

 

Contenido: 

*Cuidados del recién 

nacido 

*Signos de Alarma de 

enfermedades 

*Nutrición 

*Vacunación 

*Primeros auxilios básicos 

*Crecimiento y desarrollo 

OPS 



*

*Servicios de salud 

*Salud Mental y trabajo social 

*Educación en salud 

*Nutrición 

*Actividad Física 

*Medio ambiente saludable y instituciones 

Seguras 

*Acompañamiento de la educación con la familia 

CDC 



*

*Dirigido a padres con niños con edades entre  

10 y 14 años 

*Objetivo las relaciones y la comunicación entre 

padres  e hijos, bajo la estrategia de Amor y 

Limites 

*Disminución de  adicciones a sustancias 

psicoactivas, alcoholismo, embarazo en 

adolescentes, delincuencia junenil. 

OPS 

 



*

*Resiliencia 

*Utilización del tiempo libre de niños y 

adolescentes 

*Educación sexual para padres 
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